
Zukunft gestalten – 

Frauen macht mit 

 

Du suchst eine interessante und sinnvolle 

Freizeitbeschäftigung? 

Du möchtest andere Frauen aus Freren 

kennen lernen und gemeinsam mit ihnen 

etwas unternehmen? 

Du möchtest Neues lernen, gemeinsam 

etwas bewegen und Deine Talente 

einsetzen? 

Dann komm zu uns, zur KFD Freren. Wir 

heißen alle Frauen aus Freren, gleich 

welchen Alters, welcher Religion und  

welcher Herkunft herzlich willkommen. 

Ganz egal, ob Du allein kommst oder gleich 

mit einer ganzen Gruppe Gleichgesinnter. 

Katholische 

Frauengemeinschaft  Deutschlands 

 

Was wir , die KFD Freren, alles machen:  

Wir führen gesellige Veranstaltungen und 

Fahrten durch, z. B. Radtouren, Bastelabende,  

Bowling und Boule, Mitbringbuffet, Quiz, 

Adventskalenderaktion, Ferienspaßaktion… 

Wir gestalten informative Abende zu 

verschiedenen Themen, z. B. Erste-Hilfe-Abend, 

Betriebsbesichtigungen, Vorstellung neuer 

Gesellschaftsspiele, Vorsorgevollmacht 

Wir laden ein zu religiösen Veranstaltungen, z. B. 

Maiandacht, Kreuzweg, Wortgottesdienste,  

Pflege Grab für ungeborene  Kinder  

Jedes zweite Jahr feiern wir unseren 

Frauenkarneval und den Seniorenkarneval in der 

Alten Molkerei in Freren. 

Wir unterstützen die Gleichstellungsbeauftragte 

der Samtgemeinde Freren bei ihren Aktionen, z. 

B. Frauenfest, One-Billion-Rising 

Wir unterstützen katholische und ökumenische 

Aktionen der Kirchengemeinde, z. B. 

Adventsfenster, Pfarrfest, Kreuztracht, Soli-Lauf, 

Weltgebetstag 

Wir unterstützen die Aktionen und Ideen des 

KFD-Bundesverbandes zur geschlechter-

gerechten Kirche, zu Nachhaltigkeit und zum 

Klimaschutz sowie zur Gleichstellung von Frauen 

und Männern in allen Bereichen. 

Alle Aktionen der KFD Freren werden im 

Jahresprogramm und im Sonntagsbrief der 

Pfarreiengemeinschaft Freren (auf Papier 

oder im Internet einzusehen) veröffentlicht. 

Komm einfach vorbei und 

informiere Dich oder sprich uns an. 

 

Kontakt:  

Nicole Teepe, Tel. 01703522197 

Claudia Schwert, Tel. 01787887134 

Du kannst auch  den unteren Abschnitt ausfüllen 

und beim Vorstandsteam abgeben oder uns per 

WhatsApp zusenden. 

------------------------------------------- 

Ja, ich möchte 

____Mitglied der KFD Freren werden. 

____mehr über die Kfd wissen 

____unverbindlich an der Generalversammlung 

teilnehmen 

Vorname, Name, Adresse, Tel.-Nr. 

 


